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Bilan vacances d’hiver 2024

Organisation

Le Valdocco a ouvert 10 jours pendant ces vacances d’hiver 2024 ; du lundi 26 février au vendredi 1* mars
et du lundi 4 mars au vendredi 8 mars 2024. Ouverture de 10h a 12h et de 14h a 19h. Nous avons assuré "ouverture
sur le temps du midi afin de permettre aux jeunes de déjeuner sur place au Valdocco.

L’équipe était composée de 3 permanents, Ophélie, Ronan et Willy. Nous avons accueilli Léa en stage de
découverte du métier d’animatrice jeunesse lors de la 1% semaine.

Notre organisation du temps de travail devait permettre de tenir les 35h par semaine pour chacun d’entre
nous en tenant compte du respect des ratios d’encadrement imposés par le SDJEJ, mais au regard du nombre de
jeunes et de leur temps de présence au Valdocco, nous avons été contraints respectivement d’étre présent plus de
temps. Pour mémoire, nous avons fait 38h d’heures supplémentaires cumulées par I’équipe.

Les Constats et objectifs pendant cette période
Les constats :
e Lesjeunes filles sont moins nombreuses aux Valdocco depuis un certain laps de temps.
e Peude jeunes que nous accueillons habituellement pratiquent une activité physique réguliere
e Les plusjeunes (11-14 ans) sont en demande d’activités dites de « consommation ».
e lIs sont en demande d’activités conviviales.
e Etc...
Les objectifs spécifiques des vacances d’hiver 2024 :
* Permettre aux filles de se retrouver dans les propositions du Valdocco.
* Permettre aux filles de s’intégrer et d’avoir leur place au sein de I’accueil.
* Permettre a tous de vivre des temps de loisirs entre pairs.
* Favoriser la découverte, la rencontre, le partage, la convivialité.
* Favoriser le bien-étre de tous les jeunes fréquentant le Valdocco.
* Participer a la prévention de la délinquance.

* Permettre aux jeunes de s’engager et de se responsabiliser.

L'accueil informel

Pour rappel : quelque soit la période de "année, nous considérons que I’accueil informel est le coeur de
notre projet. Il consiste entre autres et en priorité a proposer a tous les jeunes un lieu pour eux. L’ouverture de
I’espace jeunes permet a I’équipe d’animation d’accompagner les jeunes qui le souhaitent dans leurs futurs projets
de loisirs. Les jeunes peuvent venir quand bon leur semble. Afin que les parents (certains) apprennent eux aussi a
faire confiance a leurs ados, qu’ils leurs laissent plus d’autonomie, de liberté, nous proposons un cadre rassurant et
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sécurisé avec une équipe d’animation de 3 permanents, une prise de présence individualisée a la minute. Cela
permet a tous de savoir quand le jeune est sous la responsabilité du Valdocco. Enfin, la prise en compte des
demandes et besoins de chaque jeune est au cceur de notre projet et donc de ’accueil informel du Valdocco. Cest
a partir de ces demandes et des besoins que nous (équipe d’animation) constatons, que nous adaptons nos
actions, nos modes d’interventions...

Les jeunes qui fréquentent I’accueil utilisent principalement les jeux de cartes, le billard, le babyfoot et Ia
PlayStation. C’est pour eux un repére, presque une seconde maison, ou ils vivent pleinement leur adolescence. Ils
peuvent s’exprimer sans peur du jugement et/ou du regard des autres jeunes.

Nous leur proposons des jeux et activités adaptés a leurs besoins. L’ardoise de I’accueil permet aux jeunes
d’exprimer leurs envies d’activités et de repas. Ils notent leurs idées et d’autres jeunes viennent ensuite ajouter un
« baton » pour signifier qu’ils sont intéressés aussi. Toutes ces idées serviront a faire le planning des prochaines
vacances. Ainsi, les jeunes se sentent impliqués dans I’organisation et valorisés.

Enfin, ’équipe d’animation impose en permanence un cadre qui favorise, nous semble-t-il, I’assimilation
des régles et du savoir vivre en collectivité. Pour certains, en dehors de notre structure, ce cadre est flou a leurs
yeux. s auraient parfois tendance a vouloir s’engager sur une voie qui pourrait les mettre en grande difficulté. La
permanence, la récurrence et le volume de "ouverture de I’accueil du Valdocco contribuent a avoir un travail de
fonds sur les jeunes qui fréquentent le Valdocco. Nous estimons que ce travail de prévention, doit a termes,
réduire, quelques peu, les actes de délinquances dans la ville.

L'accueil sur le temps du midi

Cet accueil du midi répond a un besoin de certaines familles. Elles souhaitent un lieu pour que leurs enfants
déjeunent sous la surveillance d’adultes. D’autres part, il permet a d’autres de rester a Fougéres toute la journée.
Les transports ne sont pas toujours adaptés aux besoins des jeunes, il y a peu d’aller-retour vers leurs communes
respectives. Ce temps du midi permet aussi a ’équipe d’animation de constater des habitudes alimentaires qui
peuvent nous amener dans un futur proche a proposer ou pas une action autour de I’alimentation.

Ce temps est un moment convivial, de partage, d’écoute, entre pairs, ainsi que de la part du permanent
présent. Ces temps favorisent ’engagement et I"autonomie des jeunes car ils doivent anticiper I'inscription et la
préparation de leur repas. Le fait de préparer «une gamelle » plutét que d’acheter un sandwich chaque midi
permet également aux familles de faire des économies.

A ces chiffres, il faut noter I'organisation de 2 repas (Hachis parmentier et Chili con carné) le 28/02 et le
06/03. lls étaient respectivement 11 et 6 jeunes ces deux midis.

Repas en autonomie
Vacances d'hiver 2024

co.ole.a’

26-févr  27-févr  28-févr 29-févr 01-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars

Nb de jeunes

Les activités
28 activités différentes ont été proposées pour cette période de vacances d’hiver 2024.

Zoom sur quelques-unes:
Les activités dites de « consommation » :

LE VALDOCCO 02.99.99.96.25 - Fo U G W R =S __5

43 RUE PASTEUR valdoccoassociation@gmail.com [ =

ssicorouemes oo OUQEIES AGGLOMERATION e sviiine BE
¢ = R e TAGN £

VW L — el

santé
famille
retraite
services

a2
INISTERE




Vg
~ —
& VALDOCCo

A chaque période de vacances, I’équipe d’animation propose un programme d’activités co-construit avec
les jeunes. lls sont tres demandeurs de sorties et d’activités dites « de consommation » : [aser Game, escape Game,
trampoline parc, patinoire etc... Ces activités sont un peu «la vitrine » des espaces jeunes en général et du
Valdocco en particulier. Ce sont des demandes venant autant des jeunes que des parents. Elles donnent envie aux
jeunes de s’inscrire et nous permettent de nous faire connaitre auprés d’un grand nombre d’entre eux via les
plannings diffusés sur les réseaux, aux établissements scolaires, aux partenaires ainsi que le bouche a oreille.

Ces sorties de groupe leurs permettent de s’amuser, de se défouler et de vivre pleinement leur jeunesse,
leurs vacances avec leurs pairs. Elles nous permettent de renforcer la cohésion de groupe et I’esprit d’équipe, tout
en faisant un rappel sur les regles de vie et le comportement a adopter dans un espace public ou encore dans un
établissements de loisirs. L’objectif principal étant I'ouverture au monde et aux autres. C’est I"occasion pour
certains de se rendre a Rennes (c’est méme parfois la 1% fois pour eux) et donc de débuter cet apprentissage a la
mobilité, a 'autonomie, a I’émancipation.

Malheureusement ces activités représentent un co(t élevé pour la plupart des familles (entre 10 et 20€ par
jeune par sortie) ; c’est pourquoi nous mettons un place un systéme de trois tarifs différents en fonction du
quotient familial des parents. L’association permet donc aux familles de participer financierement en fonction de
leurs revenus. Les places sont rares pour ce type d’activité. Ce sont 8 jeunes maximum qui peuvent y participer car
nous nous déplacons en minibus. Il n’y a pas tous les établissements de loisirs prisés par les jeunes sur la ville de
Fougeres. Nous devons souvent aller vers Rennes pour cela.

Lorsque nous publions et diffusons le programme d’activités de chaque vacances, il suffit d’'un ou deux
jours pour que les sorties soient completes. Nous considérons que les habitués du Valdocco peuvent avoir la
possibilité de s’inscrire des la sortie officielle du planning des vacances d’autant plus que ce sont ces jeunes qui
sont a l'origine du choix des activités programmées pendant les vacances scolaires. Le peu de places est
régulierement percu comme une frustration par certains jeunes et/ou certains parents, mais nous ne pouvons que
les inciter a participer plus a la vie de Passociation pour en étre un acteur et non plus qu’un simple
« consommateur ». (Voir graphique sur le nombre de jeunes par activité)

Equitation :

Cette activité a été organisée en partenariat avec ’APE2A, ce qui nous a permis d’inscrire plus de jeunes
que les 8 places habituelles (soit 9 jeunes). Nous avons mutualisé les places dans nos deux minibus.
Le groupe était hétérogéne puisque certains jeunes avaient déja des « galops » (niveau d’équitation) et sont des
habitués des centres équestres, quand pour les autres, I’équitation était une grande découverte. Nous nous
sommes rendus a Chénedet pour faire cette activité. Il faut souligner la qualité de la gérante du centre équestre
qui était trés pédagogue et a I’écoute des jeunes. Elle a mis en confiance les jeunes et nous avons pu faire une
balade d’environ 1h en forét, permettant a quelques-uns de découvrir la campagne et les environs de Fougeres.
Nous constatons encore que certains ne sortent toujours pas de leur « quartier », ou de leurs trajets habituels
(domicile-établissements scolaires ou vers les commerces ...). Cela a permis de découvrir 'univers équestre en
prenant soin du cheval en début de séance.
Cela a aussi permis aux jeunes ayant des «galops » d‘étre valorisés en transmettant leur savoir aux moins
expérimentés.
Cette activité a beaucoup plu aux jeunes et au-dela d’étre simplement monter a cheval, les jeunes ont passés un
moment de partage et de loisir. Certains se sont méme renseignés auprés du centre équestre afin de s’y inscrire
prochainement.

Spa:

Depuis quelques mois, nous constatons une baisse du nombre de filles au Valdocco. C’est pourquoi, nous
avons essayé de proposer des activités permettant aux filles de trouver leurs places au sein du Valdocco. C’est
donc, parmi d’autres de ce programme de vacances, que cette activité SPA avait pour objectif de retrouver notre
public féminin. 1% fois au SPA pour toutes les jeunes filles présentes (7 filles), ce qui a permis la découverte et
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surtout I’échange entre elles, le fait de n’étre « qu’entre fille » a vraiment amené pour elles une sensation de
liberté et de décontraction. Cette activité a favorisé des moments de complicités, de découvertes et de partages.
Cela a aussi permis a certaines filles qui ne se cotoyaient jamais, d’apprendre a se connaitre et de créer des liens.

Escape Game:

Beaucoup d’engouement pour cette activité, qui fait que nous avons pu faire deux groupes de 6 jeunes
pour 'Escape Game «|’épée enchantée ». Les Escape Games favorisent énormément la cohésion de groupe,
I’entraide et la communication entre les jeunes, qui sont indispensable pour arriver au bout des énigmes. lIls
permettent aussi aux jeunes de prendre confiance en eux et d’étre reconnu au sein du groupe. Malheureusement,
nous n’avons pas réussi a aller jusqu’au bout, mais les jeunes étaient d’autant plus motivés a retenter I"aventure
une nouvelle fois.

Bowling :

Comme a chaque fois 'activité plait beaucoup aux jeunes, malgré le peu de quilles qu’ils font tomber.
Certains jeunes aiment cette activité plus pour le lieu et les gens autour que pour le jeu en lui-méme. Ils ne prétent
pas trop attention aux scores mais plus a ce qui se passent autour, aux autres jeunes présents et aux potentielles
rencontres. Cela démontre qu’un certain nombre des jeunes que nous accueillons ont un grand besoin d’attention
et de faire de nouvelles rencontres. Les activités méme dites « de consommation » ont un intérét éducatif et social,
quoi qu’en disent certains.

Cinéma a la médiathéque « Seuls » :

Nous avons eu plus d’inscrits que d’habitude pour cette activité. L’engouement des jeunes était la et ils se sont
beaucoup impliqués dans le choix du film, en allant jusqu’a faire des affiches pour résumer les films (Morgane) et
permettre aux jeunes de voter pour celui qu’ils souhaitaient voir. Le film « Seuls » abordait des thématiques liés a la
jeunesse tel que: 'isolement, le regard des autres, la recherche d’identité, les premiers amours etc... Comme
toujours, nous avons prévu un temps pour débattre sur le film a Ia fin de la séance et ainsi récolter les impressions
des jeunes. Ce temps d’échange permet aux jeunes de dire ce qu’ils ont ressentis et pensé du film, et d’ouvrir la
discussion sur leurs problémes a eux. Un film apprécié des jeunes qui attendent avec impatience la prochaine
séance.

Les soirées :
Les soirées repas ou a thémes sont I’occasion pour les plus jeunes de sortir le soir sans leurs parents.

Soirée tartiflette :
Une soirée en petit comité avec seulement 8 jeunes qui s’est idéalement déroulé. La préparation et le repas se
sont tres bien passés, il y’a eu une bonne émulation au sein de I’accueil et une tres bonne participation des jeunes
tout au long de la soirée. Les jeux de groupe animés en fin de soirée ont provoqué une avalanche de fou rire et
d’histoires a raconter pour les jeunes.

Soirée pizza:
Ce n’était pas moins de 21 jeunes présents pour cette soirée pizza. Il y a eu un peu de stress pour I'animateur en
charge de la cuisine, d( a des inscriptions de derniere minute. Mais au final tout s’est bien déroulé, nous avons
aussi féter I'anniversaire d’une jeune par la méme occasion. Une trés bonne ambiance festive et conviviale a
permis aux jeunes de discuter, de débattre et de rigoler avec des jeunes du méme age.

Soirée pyjama entre filles
15 jeunes filles étaient présentes a cette soirée. C’est un bon moyen de faire venir les filles au Valdocco. Quand une
soirée leur est spécialement consacrée, elles y participent plus facilement. En effet, toutes les filles présentent ce
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soir-la étaient heureuses de passer un moment entre elles. La présence des éducatrices de PAPE2A n’a fait
qu’amplifier ce sentiment pour toutes celles qui les connaissaient.

Nous avons fait des jeux styles « actions ou vérités », « blind-test » et « qui-est-ce ? » géant, ce qui a grandement
participé a ’'ambiance festive de la soirée. Je pense néanmoins qu’un repas en amont aurait été le bienvenue afin
de permettre a la soirée d’étre encore plus conviviale. A penser pour la prochaine fois.

Concernant les soirées, la convivialité qui s’en dégage est tout a fait réconfortante en ces temps troublés. Le
Valdocco arrive a rassembler des jeunes d’horizons, de religions, de genres différentes, afin de partager des
moments forts le temps d’un repas ou d’une soirée et tout cela dans une ambiance trés décontractée, chaleureuse
et bienveillante entre tous.

Sport tous les matins :

Nous avons constaté qu’au Valdocco, de nombreux jeunes ne pratiquent pas d’activités physiques réguliéres.
Selon leurs propos, ils se sont lassés des clubs de sports qui sont axés sur le dépassement de soi et la compétition.
Ces clubs de sports sont aussi un co(t pour les familles et demandent énormément d’engagement de la part des
jeunes qui doivent étre présent chaque semaine. Désormais, ils sont demandeurs d’activités physiques plus
ludiques et recherchent a s’amuser plutdét qu’a gagner des médailles. Depuis quelques années, les jeunes
« zappent » d’une activité a l'autre et cela en trés souvent. C’est pour cela que nous pensons que notre offre
correspond aux jeunes que nous accueillons.

C’est pourquoi nous avons mis en place de nombreuses animations « sportives/physiques et ludiques »
pendant les vacances d’hiver 2024. Lors de cette période de vacances scolaires, nous avons réservé les gymnases
de la ville et pratiqué différents sports tel que : futsal, basket, badminton, dodgeball etc... Ces activités sont
gratuites pour les jeunes et sont animées de facon participatives et ludiques. Les jeunes décident des activités, de
leur déroulement et des régles en se concertant tous ensemble. Ils participent aussi a I'arbitrage, a 'installation et
au rangement du matériel. Nous considérons que le fair-play et le respect des autres est nécessaire pour favoriser
le vivre ensemble.

Futsal : 2 séances de futsal qui ont bien fonctionné avec beaucoup d’inscrits et d’énergie. C’est le sport qui
plait le plus aux jeunes, garcons et filles. Il renforce la cohésion d’équipe, le respect et le fair-play si 'animateur
permet cela. Nous veillons a ce que les filles jouent autant que les garcons, ce qui n’est pas « naturel » pour les
« footballeurs ».

Basket : Beaucoup d’inscrits pour cette activité, avec de grands écarts d’ages (11-23 ans) et une majorité de
garcons. Les matchs ont surtout plu aux joueurs expérimentés mais moins aux débutants qui ont préféré les mini-
jeux et les défis. La demande des jeunes a bien été prise en compte et I’activité a été adapté pour répondre a leurs
besoins.

Dodgeball : L’une des activités sportives préférées des jeunes: elle permet a tout le monde de se défouler
un bon coup ! Les jeunes sont force de proposition pour inventer des nouvelles régles. Ils aident a arbitrer et font
preuve de respect et de fair-play. Nous ne sommes pas tenus par les regles officielles de chaque discipline. Nous ne
visons pas la performance, mais bien I’activité physique, le plaisir de jouer avec les autres ...

Badminton : Le badminton s’est trés bien déroulé avec une bonne participation des jeunes a I'installation et
au rangement du matériel. Ils ont décidé ensemble de faire un tournoi « montante — descendante », ce qui leur
permet de rencontrer plusieurs jeunes et au final d’équilibrer les échanges.

Les activités annulées :
Tchoukball et Handball ont été annulés par manque d’inscrits lié au fait que nous n’avons pas assez communiquer
sur ces activités. En effet, nous avons eu trop tardivement (apres la sortie de nos flyers) I'information de la part de
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la Ville nous indiquant qu’il y avait des créneaux supplémentaires pour la salle de sport. Par conséquent, ces 2
activités sportives ne sont pas apparues sur le planning des vacances. Nous avons communiqué sur Insta et
Facebook, mais cela n’a pas été suffisant pour générer suffisamment d’inscriptions pour maintenir ces séances.

Participation des jeunes :

Tout au long de leur présence au Valdocco, nous leurs permettons de participer a leurs loisirs : du choix des
activités, a la mise en place, au rangement des activités, a I’arbitrage, ainsi que parfois dans I’animation de celles-ci.
Chacun est libre de s’investir plus ou moins dans ses loisirs, au service de ses pairs. Nous pensons que cette
implication de chacun favorise le bon déroulement des activités, le respect des autres, le fair-play, ... cela
contribue a ’'ambiance apaisée, a la bienveillance entre les jeunes, en quelque sorte au vivre ensemble dans notre
structure. Ce travail au quotidien fait par I'’équipe d’animation permet a tous de s’initier au bénévolat. Ces
engagement au quotidien de tous ces jeunes permet notre Iassociation de renouveler les membres du Conseil
d’Administration. Leur expérience acquise au Valdocco leur est utile pour s’investir ailleurs, dans d’autres
organisations (CA des établissements scolaires, d’autres associations...). Pour mémoire, c’est un cheminement
que nous proposons a tous les jeunes qui le souhaitent dés qu’ils arrivent au Valdocco (voir « méthode du
Valdocco).

Nombre de jeunes par jour d’ouverture :

Nombre de jeunes par jour H Filles H Gargons H Nb de jeunes
Vacances d'Hiver 2023

13/02/2023  14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023 20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023

Nombre de jeunes par jour H Filles H Garcons H Nb de jeunes
Vacances d'hiver 2024

Jaldllllll

26-févr 27-févr 28-févr 29-févr o1-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars

Nous avons accueilli un effectif en progression depuis 2022. C’est en moyenne, presque 34 jeunes présents chaque
jours d’ouverture pendant ces vacances d’hiver 2024.

En 2022 et 2023, nous avions deux journées avec plus de 30 jeunes (31 et 33) quand cette année 2024, nous avons 7
jours a plus de 30 présents et une journée a 43 jeunes présents et seulement 2 journées entre 25 et 26 jeunes.
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Nombre d'heures de présesnce par jour (1197 h)

Vi 'hi
137 145 124 134 acancesd |ve1;;ozg o

\80/ 94/__

133 141

13/02/2023 14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023 20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023

Nombre d'heuresde présence (1536 h)
Vacances d'hiver 2024

18 195 189
142 142 162 149 > 120 145 107
C o= ® —"———‘\./.\0/.\.
26-févr 27-févr 28-févr 29-févr o1-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars

A nouveau, depuis 2022, le nombre d’heures de présence est en augmentation. En 2023, il y a eu 2 jours en dessous
des 100 heures de présence pendant ces vacances d’hiver 2023 contre 5 jours en 2022. Aujourd’hui, en 2024, nous
constatons aucune journée en dessous de 107 h. Au total, ce sont 339 h de plus qu’en 2023 (1536 h en 2024, 1197 h
en 2023, 1 034h en 2022).

Nombre de jeunes par jour de présence H Filles

Vacances d'hiver 2023 .
argons

20
13 12
7 7 6 8 m Nb de Jeunes
5 5 4 3 5 4 5 , 3 1 5 3 1 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Jours

25 Nombre de jours de présence par jeune ] )
s M Filles ™ Garcons ™ Nb de jeunes

25 Vacances d'hiver 2024
20

1> 12 14 14
15 » 3 12

10
10
d : 5 3 5 : 3 5 . 6
i 1 P [1F7 PP e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

14 filles sont venues entre 5 et 10 jours pendant ces vacances 2024 alors que les garcons ne sont que 13, ce qui est
remarquable car les garcons représentent 63 % des inscrits sur cette période de vacances d’hiver 2024.
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WFilles M Garcons Répartition par age des 67 jeunes différents

Vacances d'hiver 2023

6 17 8 19 20 21 22

23 24

= Filles ® Garcons Répartition par age (91 inscrits)

Vacances d'hiver 2024

1 1 16 18 1 20 21 22 2 24 2

Contrairement a I’année derniére, les filles sont moins représentées. C’est la tranche d’age 11-17 ans qui sont les
plus nombreux pendant ces vacances d’hiver 2024. Nous constatons qu’ils sont une dizaine de 23 a 25 ans a étre
venus pendant ces vacances 2024. Habituellement, ils ne sont pas aussi nombreux. Ces jeunes sont sans emploi,
sans stage, ou ce sont des habitués qui passent trés régulierement au Valdocco depuis de nombreuses années.

Répartition des 67 inscrits
Vacances d'hiver 2023
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Nous avions, entre autres, pour objectif de faire revenir les filles au Valdocco car depuis quels temps, les filles sont
moins présentes. Pendant les vacances d’hiver 2023, il y a plus de filles inscrites (54%) que de garcons mais elles
étaient venues autant de fois que les garcons (50%). Par contre, elles avaient proportionnellement généré plus
d’heures de présence (51%). Nous pouvons dire que quand elles viennent, elles restent [égerement plus longtemps
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que les garcons. Cela n’était pas le cas au Valdocco avant les années Covid ou les garcons étaient plus nombreux,
plus souvent présents et généraient plus d’heures de présence. En 2024, nous constatons qu’elles sont vraiment
moins nombreuses a s’inscrire (37%), mais proportionnellement, elles viennent plus souvent (39%) et surtout, elles
restent proportionnellement (49%), plus longtemps que les garcons. Nous pouvons considérer que I'offre de loisirs
que nous avons mis en place correspond a ce public. Nous devons encore améliorer notre offre, notre
communication afin de répondre aux demandes et aux besoins des jeunes filles au méme titre que ce que nous
proposons aux jeunes garcons.

Provenance des jeunes:
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Comme souvent, ce sont principalement les fougerais que nous accueillons (58 en 2022, 43 en 2023 et 59 en 2024).

Nombre de jeunes par activité
Vacances d'hiver 2024
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En général, lorsque nous nous déplacons avec le minibus, nous n’avons que 8 places. Par contre, nous ne limitons
pas le nombre de places lorsque les activités se déroulent au Valdocco ou lorsque nous nous déplagons a pied. Les
prestataires comme I’Escape Game nous imposent un nombre précis de joueurs, ici ce sont 6 participants par
session.

Les activités qui tournent autour de la nourriture sont largement investis par les jeunes qui fréquentent le
Valdocco (ex : 21 jeunes au repas pizza).
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Les majeurs:

Répartition des 67 inscrits
Vacances d'hiver 2023

Majeurs
24%

Répartion des 246 passages
Vacances d'hiver 2023

Majeurs
26%

Mineurs

Répartition des 1197 heures de
présences
Vacances d'hiver 2023

Majeurs

Mineurs
76%

74% 18% aMmeurs

Répartition des 1536 h de
présence
. Vacances d'hiver 202
Mineurs 4

75% Majeur ineurs M
° Majeurs ineurs
29% ‘ - ] al
J\/ 71% 27% 73%

Les majeurs sont moins présents depuis quelques temps. Malgré cela, les majeurs passent proportionnellement
plus que les mineurs (25% d’inscrits pour 29% de passages). lls génerent aussi plus d’heures proportionnellement au
nombre d’inscrits qu’ils représentent. Par contre, au regard du nombre de passages, nous constatons qu’ils restent
moins longtemps (29% de passages pour seulement 27% d’heures de présences). Nous avons accueilli quelques
jeunes majeurs qui sont sans activités (sans emploi, sans stage), mais pour la plupart, ils sont scolarisés et donc en
vacances, ou en emploi. Ces derniers ont gardé I’habitude de passer au Valdocco aprés leur journée de travail.

Répartition des 91 inscrits
Vacances d'hiver 2024

Répartition des 339 passages
Vacances d'hiver 2024
Majeurs
25%

Répartition des mineurs/majeurs
Vacances d'hiver 2024
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Vacances d'hiver 2023
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Vacances d'hiver 2022
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Le nombre de filles majeures est en |égére progression entre 2022 et 2024. Par contre, il est en diminution chez les
filles mineures, malgré notre programme d’animation de cette période de vacances. Les gar¢ons majeurs sont 6 de
plus que lors des vacances d’hiver 2023.

La communication

Elle s’est faite 3 semaines avant le début des vacances via les établissements scolaires, les partenaires et la
presse locale. Nous avons diffusé ce flyer le plus possible via les supports dématérialisés. C’est pourquoi, nous
avons sollicités les établissements scolaires.

Comme depuis quelques temps, les places pour les sorties ont été rapidement réservées, principalement
par nos habitués. Ils se sont inscrits via les réseaux et sur place, au Valdocco. Nous n’avons pas pu répondre aux
multiples demandes d’inscriptions pour certaines activités (Equitation...). Nos moyens matériels, financiers et

humains ne nous permettaient pas de proposer plus de places.
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Etablissements scolaires : Information aux éléves et leurs parents via : Toutatis, Ecole directe... Ce flyer a
été diffusé dans les lycées J. Guéhenno, et E. Michelet; dans les colléeges Th. Pierre, J. D’Arc, Ste Marie. Nous
voulons remercier les personnels de tous ces établissements pour leur implication dans la diffusion de cette
information. Nous avons accueilli des parents de ces établissements scolaires en demande d’informations
complémentaires ou souhaitant inscrire leur ados. Ils avaient obtenu I'information via cet outil.

Flyers: Ce document est édité seulement en 200 exemplaires contrairement aux années précédentes
(2000 ex) car nous n"avons plus a les distribuer a chaque éléves puisque les établissements scolaires les diffusent
via leurs messageries. Aujourd’hui, ces 200 exemplaires servent aux jeunes qui ne sont pas scolarisés ou aux
parents et jeunes lors des inscriptions. Ils I'utilisent comme pense-béte déposé chez eux.

Instagram : Pour cette période, nous avons publié 28 stories (activités, infos, sondages, retour sur les
activités passées, ...) Cest le média le plus utilisé par les jeunes que nous accueillons. Il nous permet d’informer les
jeunes sur ce que nous proposons, mais aussi permet des échanges et de questions avec les jeunes concernant les
activités et ou leurs inscriptions. Nous I'utilisons au quotidien pour rendre compte instantanément des activités en
cours. Nos contacts peuvent réagir s’ils le souhaitent. C’est aussi un moyen pour eux d’envisager de s’inscrire aux
futures activités, ou encore d’en proposer. Ils sont 383 followers sur notre compte.

Facebook : Ce média est principalement regardé par les parents. Trés peu d’informations sur cette période
en raison d’une difficulté de connexion sur notre compte. Donc, une publication sur I’activité équitation et 'autre
sur une soirée repas ont pu étre vu par nos « amis » (1 716 amis sur notre compte).

Journaux : Pour cette période de vacances d’hiver 2024, nous avons fait paraitre deux articles précisant le
programme de ces vacances dans la presse locale : La Chronique du 15 février et Ouest-France du 13 février. Un
3éme article (Chronique du 15 février) fait par la Médiathéque pour annoncer leur programme et notre partenariat
autour des diffusions d’un film pour les jeunes fougerais.

Des affichettes : Pour chaque période de vacances scolaires, nous disposons sur les volets du Valdocco des
affichettes présentant chaque activité proposée. Il arrive parfois que certains jeunes et ou adultes s’arrétent et
regardent cet affichage. Cela nous permet parfois d’entamer la conversation avec eux et présenter notre
association.

Conclusion
91 jeunes inscrits sur un effectif global au 8 mars de 173 inscrits. C’est donc plus de la moitié de notre
effectif (au 8 mars) qui est venu pendant ces vacances.

La présence des majeurs est toujours faible par rapport aux années précédentes. Il faut maintenir notre
vigilance par rapport a ce public afin de les faire revenir.

Nous restons vigilants sur la présence des filles qui n’est pas a la hauteur de nos attentes. Il ne faut pas
relacher nos efforts pour qu’elles trouvent leurs places au sein de notre espace jeunes.

Malgré I’équipe d’animation au complet pour toute cette période de vacances d’hiver, nous avons été dans
I’obligation de faire quelques heures supplémentaires afin de permet de respecter les ratios d’encadrement des
ACM et surtout afin de répondre de la meilleure des facons possibles aux besoins des jeunes (activités, accueil,
accompagnement...)

Le temps de présence des jeunes est en constante progression. Nous pouvons croire que 'offre de loisirs
correspond a ces jeunes qui fréquentent le Valdocco pendant les vacances scolaires.
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